PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 001756/2021

Institui diretrizes para o incentivo da pratica
de atividades fisicas.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE PERNAMBUCO
DECRETA:

Art. 1° Ficam instituidas, no ambito do Estado de Pernambuco, diretrizes voltadas ao
incentivo a pratica de atividade fisicas.

Art. 2° Na execugao desta lei, deve o Poder Publico:

I — incentivar e criar politicas, programas e projetos de estimulo a atividades fisicas que
proporcionem a melhoria da saude e da qualidade de vida;

II — promover adaptagdo da pratica de atividades fisicas ao contexto de emergéncias
sanitarias;

IIT — promover e apoiar eventos que promovam a cultura do esporte e da pratica de
atividades fisicas em geral;

IV — preservar e estabelecer espacos publicos destinados a pratica de atividades fisicas; e

V — promover a conscientizagdo publica acerca da importancia da pratica de atividades
fisicas.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei em todos os aspectos necessarios
para a sua efetiva aplicacdo.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Justificativa

O presente projeto de lei visa a estabelecer diretrizes voltadas a incentivar a pratica de
atividades fisicas.

Segundo divulgado em estudo da OMS, em 2018, o Brasil é o pais com maior quantidade
de pessoas sedentarias da América Latina. Segundo o relatdrio, cerca de 47% da populagdo do
pais ndo pratica atividades fisicas suficientes para se manterem saudaveis.

Além disso, € notoriamente conhecido que esse tipo de habito frequentemente



acarreta diversos tipos de doencas cardiovasculares, diabetes e até canceres.

Diante desse cenario, apresentamos esse projeto, a fim de instituir diretrizes para que o
Poder Publico realize diversas medidas de incentivo a pratica de atividades fisicas. Apenas
com isso, podera o sedentarismo ser combatido.

Por fim, a constitucionalidade da nossa proposicao ¢ notoria, tendo em vista a competéncia
concorrente estadual para legislar sobre desporto, insculpida no Art. 24, IX da Constitui¢ao da
Republica.

Ademais, cumpre salientar que recentemente, em nosso Estado, projeto semelhante de
autoria parlamentar foi aprovado. Trata-se da Lei Estadual n° 16.848/2020 que institui
diretrizes para a pratica de esportes por idosos.

Desta maneira, o objetivo da proposta ¢ ampliar aos todos os cidaddos e incentiva-los
sobre a importancia da pratica de atividades fisicas, no &mbito do Estado de Pernambuco.

Diante do exposto, solicito o valoroso apoio dos Nobres Parlamentares da Casa Joaquim
Nabuco.

Sala das Reunides, em 01 de Fevereiro de 2021.

Gustavo Gouveia
Deputado

As 12, 32, 6, 9% comissdes.



